REGULAMIN BIEGU CHARYTATYWNEGO

1. ORGANIZATOR
Organizatorem biegu jest Adrian Watkowski.

2. CELWYDARZENIA
Celem biegu jest potaczenie aktywnosci fizycznej z realng pomoca dla Michala Wawrowskiego
oraz Jacka Murawskiego.
Obaj ulegli powaznym wypadkom i wymagajq dalszego leczenia oraz rehabilitacji.

Dodatkowym celem wydarzenia jest:
— promocja aktywnosci fizycznej

— integracja lokalnej spotecznosci

— promocja Gminy Wapielsk

3. TERMIN I MIEJSCE

4. ZAPISY I PAKIETY STARTOWE
Zapisy na bieg prowadzone sg online oraz w dniu wydarzenia (w miare dostepnosci miejsc).

Pakiety startowe sg ograniczone czasowo oraz ilosciowo, co wynika z koniecznosci ich
wczeSniejszego przygotowania przez organizatora.

W zaleznosci od terminu zgloszenia obowiazuja trzy warianty pakietow:

Do 30.04 — pakiet ROZSZERZONY
Zawiera rozszerzony pakiet startowy, w tym pamigtkowy medal oraz dodatkowe elementy
przygotowane przez organizatora.

Od 01.05 do 17.05 — pakiet STANDARDOWY
Zawiera medal oraz podstawowy pakiet startowy.

Po 17.05 oraz w dniu biegu — pakiet PODSTAWOWY
Zawiera medal oraz drobny upominek (np. baton).
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5. BIURO ZAWODOW
Biuro zawodow bedzie czynne od godziny 8:00.
Start wydarzenia przewidziany jest na godzine 10:00.

6. DYSTANSE
Bieg ma charakter rekreacyjno-charytatywny i obejmuje dwa dystanse:
— bieg rodzinny ok. 400-500 m
— bieg glowny ok. 5 km



10.

11.

12.

13.

TRASA
Trasa biegu bedzie oznakowana przez organizatora i przebiega¢ bedzie po drogach asfaltowych oraz
odcinkach gruntowych.

UCZESTNICTWO

Uczestnikiem biegu moze by¢ kazda osoba, ktéra:

— nie posiada przeciwwskazan zdrowotnych

— zaakceptuje regulamin

— w przypadku oséb niepetnoletnich — posiada zgode rodzica lub opiekuna

Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.
Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW ani OC.

Uczestnicy zobowigzani sq do stosowania sie do polecen organizatora i stuzb porzadkowych.

KLASYFIKACJA

W biegu gléwnym (5 km) przewidziana jest klasyfikacja:
— kobiet

— mezczyzn

Nagrodzone zostang trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii.

NAGRODY
Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal.

DANE OSOBOWE I WIZERUNEK
Udzial w biegu jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz
wykorzystanie wizerunku uczestnika w materiatach promocyjnych.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Uczestnicy biorg udzial w wydarzeniu na wtasny koszt.

Srodki zebrane w ramach wydarzenia zostang przeznaczone na wsparcie leczenia i rehabilitacji
Michata Wawrowskiego oraz Jacka Murawskiego.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.



